DOPORUCENE TRASY PRE TURISTIKU A CYKLOTURISTIKU, VODNE SPORTY

Strazovské vrchy

Strazovské vrchy sa rozprestieraju od udolia Vahu na zapade po Udolie Rajéanky a Nitry na vychode.
Od Malej Fatry ich oddeluje Fackovské sedlo, od Povazského Inovca Jastrabské sedlo. BeluSské
Slatiny tvoria vstupnu branu do chranenej krajinnej oblasti, ktord je charakteristickd obrovskym
bohatstvom prirodnych utvarov zastupenymi najma skalnymi bralami, akymi su Strazov, Vapec,
Sokolie, Rohatin a iné. Turistické trasy vedu po ¢&lenitych hrebefioch a rozmanitych udoliach a
kotlinach, v ktorych sa nachadza pocetna fauna zastupena jelefiou a srn&ou zverou. Zijd tu muflény,
lisky, diviaky, ob&as sa objavi aj medved. Krajina je charakteristicka prekrasnou flérou s niektorymi
vzacnymi rastlinami. Siet polnych a asfaltovych ciest s nevelkym vySkovym prevySenim je vhodna pre
milovnikov cykloturistiky.

DOPORUCENE VYSTUPY A TRASY PRE TURISTOV

= Malenica — 2 hodiny chédze z Centra vzdelavania SP, a. s. (dalej CV)

= Rohatin, Malenica 900 m - 5 hodin chédze z Mojtina do CV (po zelenej)
= Rohata skala - 5 hodin ch6dze z Mojtina (po Zltej)

= Strazov 1214 m — autom Zliechov 30 km, chédzou 2 hodiny

= Vapec 865 m — autom Kopec 20 km, chddzu 2 hodiny (po Cervenej)

= Sdlov 816 m - autom Jablonové pri Byt¢i 40 km — viacero okruhov v prekrasnom skalnatom
mestecku — chdédzou 4 hodiny a viac

= Velky Manin 890 m — autom PovazZska Bystrica 16 km, ch6dzou cca 2 hodiny
= PovaZsky hrad Klapy — autom Povazské Podhradie 18 km, ch6dzou 2 hodiny
= Klak 1352 m — autom Fackovské sedlo 50 km — chédzou 2 hodiny

= Vriatec, Chmelova 925m — autom 30 km, ch6dzou 4 hodiny

DOPORUCENE TRASY PRE CYKLOTURISTIKU

= Mojtin - Pruzina - Belu$a - 30 km

= KosSeca - Zliechov - Ciémany - Rajec - Domaniza - PruZina - 70 km
= [lava - Homoélka -Trendianska Tepla - 40 km

= Puchov - Lednické Rovné - Lednica - Dulov - 40 km

= llava - Vratec - Cerveny Kameri - Tuchyfa - 25 km

= Lokalne trasy v miestnej doline - do 20 km

Uvedené turistické a cykloturistické trasy je mozné lubovolne kombinovat.

VODNE SPORTY A RYBOLOV

Nosicka priehrada — 18 km, smer Puchov



