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Ny

Pomoc vo chvilach najtazsich

»Nasim poslanim je zlepsovat kvalitu Zivota nevyliecitelne chorych deti a ich rodin, ako aj rodin a deti po
strate blizkeho. NemézZeme zachrdnit, m6Zeme poméct. Pomdhame doma zZit, radovat sa - i smutit. Pomd-
hame odovzdat dalej to, ¢o nds deti a rodiny, o ktoré sa stardme, naudili,” dozvieme sa zo stranok nezisko-
vej organizacie Plamienok.

Ludia, pracujuci v radoch ,plamienkarov’, sa streta-
vaju s mnohymi smutnymi, no zaroven hlboko ludsky-
mi a pou¢nymi pribehmi. Snazia sa najma o zmierne-
nie utrpenia deti, ktorych Zivot nie je mozné zachranit,
a podporitich rodinnych prislusnikov. Tym, ¢o to potre-
buju, poskytujui odbornu lekarsku, osetrovatelskd, psy-
chologicko-socialnu, ale aj duchovnu starostlivost tam,
kde je to najprirodzenejsie - v domdacom prostredi ale-
bo formou terapeutickych sedeni vo vlastnom pora-
denskom centre. Pre deti organizuju letné tabory, dva
razy ro¢ne aj vikendové pobyty pre rodiny, postihnuté
stratou blizkeho. Prostrednictvom seminarov a trénin-
gov odovzdavaju svoje dlhoro¢né skisenosti odborni-
kom, verejnosti a vietkym, ktori sa chcu venovat palia-
tivnej starostlivosti.

»~Symbol Plamienka hovori o krehkosti a zranitelnos-
ti Zivota deti, o ktoré sa stardme, ale aj nds samych. Opo-
ru mdme vo vds. Starite sa darcom a priatelom Plamien-
ka a my vasu priazeri posunieme dalej,” obracaju sa na
vas vsetci dobrovolnici z neziskovej organizacie. Ak vas,
milé kolegyne, mili kolegovia, ich vyzva oslovila, nav-
stivte webovu stranku www.plamienok.sk, kde ziska-
te 0 moznostiach podpory a spoluprace viac informacii,
alebo kontaktujte Plamienok na info@plamienok.sk.

Prosba o prispevok
do dobrovolnej zbierky

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia, vCera sa clenovia najblizsej i SirSej rodiny,
priatelia, znami a zamestnanci Slovenskej posty rozlucili so Zdenkou Brodnia-

novou, ktora nas nahle, pri tragickej dopravnej nehode v Ziline, opustila vo
veku 42 rokov v stredu 16. septembra 2015. Mamu Zdenkinym trom detom
(17, 14, 5 rokov) uz spat domov priviest nedokazeme, mézeme im viak po-
moct aspor symbolicky, prostrednictvom dobrovolnej finan¢nej zbierky na
ucet 93023163/6500. Vsetkym, ktori sa rozhodnu ¢o i len malym dielom pri-
spiet k zmierneniu hlbokej bolesti pozostalych, vopred Uprimne dakujeme.
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